
 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ ООШ п. Кострово 

                                                                                                                            Ю.А. Афанасьева 

28 августа 2024 г. 

РЕЖИМ РАБОТЫ 

МАОУ ООШ п. Кострово 

на 2024-2025 учебный год 
1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 

 1-е классы – 33 недели (161 учебный день); 

 2–4-е классы – 34 недели (166 учебных дней). 

  3.  Продолжительность учебной недели: 1-8 классы - 5 дней 

 Начало занятий — 8 час. 30 мин. 

 Расписание звонков на уроки: 

1-ый класс 

Образовательная деятельность Сентябрь–октябрь Ноябрь–декабрь Январь–май 

1-й урок 8:30–9:05 8:30–9:05 8:30–9:10 

1-я перемена 9:05–9:15 9:05–9:15 9:10–9:20 

2-й урок 9:15–9:50 9:15–9:50 9:20–10:00 

Динамическая пауза 9:50–10:30 9:50–10:30 10:00–10:40 

3-й урок 10:30–11:05 10:30–11:05 10:40–11:20 

3-я перемена – 11:05–11:15 11:20–11:30 

4-й урок – 11:15–11:50 11:30–12:10 

4-я перемена – 11:50–12:00 12:10–12:20 

5-й урок – – – 

Перерыв между уроками и 

занятиями внеурочной 

деятельности 

55 минут 30 минут 40 минут 

Внеурочная деятельность С 12:00 С 12:30 С 13:00 

2-8-ые классы 
№  урока Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 урок 08.30-09.15 10 минут 

2 урок 09.25-10.10 20 минут 

3 урок 10.30-11.15 15 минут 

4 урок 11.30-12.15 15 минут 

5 урок 12.30-13.15 20 минут 

6 урок 13.35-14.10 15 минут 

7 урок 14.25-15.10 
 

Внеурочная деятельность 15.30- 17.00 
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