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1.1. настоящее Положение разработано в соответствии с:

РоссийскОй ФедераЦии, реаJIиЗуюrIIиХ программЫ обrl{егО образования> (в ред. приказов
МТ;iBТ;'fi"ri,]""И 

ОТ 20,082008 ЛЪ Ъ+i, зо.tiвЭЪrо м tiBq, оз.оi.zоrr м l994, от

Приказом Министерства просВеЩения Российской Федерации оТ зl мая 202lгJф 286 коб
Нil:fl.##""ЧП'"l,Т"""'" ГОСУДаРСТВеННого образовательного стандарта начальноI-о

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от зI мая 202lг.Jф 287 коб
]|il:fl?#"*ffiirЬНОГО ГОСУДаРСТвенного образовательного стандарта основного

о режиМе занятИй обучаЮп|ихся N4АоУ ооШ п. Кострово
общие положения

' 
f.аЪЪН;i'i,'u*ОПОМ 

Ns 27З-ФЗ КОб ОбРаЗОВании в Российской Федерации) от 29

о Приказом Министерства образован ия и наукиРоссийской Фелерачии от З0 августа 20lз г.J\Ъ1015 (об УтВержДении ПоряДка орГанизации и осуществления образовательнойдеятельности по общеобразовательным программам - образовательным программам
ffirНъъ:."rъъ:1:,;'irlЁ}]#,обЩего " "й;;;;; общего ооЬ*о"ч"ия> (в р.л. oi lз,12.

' Федера,гlьным_ государственным образовательным 
,стандартом начzшьного общегообразования Приказ ЙинобразЬ"ur"" России от 05.10.2009 ilb jzЗ uOO утверждении ивведении в действие федералъного Jосударств€нного образовательного стандартаНаЧаЛЬНОГО ОбЩеГО ОбРаЗОВаНия1.!вдел. Пр"-;;;}аllобпнаЙГ;Ъ., 26.|1,2Ol0 N l24l.от 22,09,20l 1 J\ъ 2357, от l8, l2,2OlZ м rO6d, ;;r;] 2.2014.1лЪ iь+з, it.lz,zol5 Jф l576):о Федеральным государственным образовательным 

_ стандартом основного обшtеl.tlобразования Приказ Минобрнауки России от lT,lz.zot' м'tBqz uOO утверждении ивведении в действие федерального государственного образовательного стандарта
ffi:ЖЪ1 UЖ:iГil'r"r";"ИЯ> 

(В Р'о, ЙЙБч М"побр"uуп" ро.."" о, 29.12.2014 J,.b

о <Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями Санитарных правил сп 2.4.з648-20<СанитарНо-эпидемиологические ,рaбо"uп"" * 

-Ьр.urизациям 
воспитания и обучения.отдыха и оздоровления детей и молодежи) от 0l .0l .202l го Уставом МдоУ ооШ п. Котсрово (далее - [[Iкола).о Приказом Минобразования России от 05.03.2004 J\ъ l089 коб утверждении федеральногокомпонента го(

99ч:.о".о*"J*"ЁJi::Б-;Пr"та.#тi.i.;:тlъ;:**;:"1iн:;"*;*::
0З'0б'2008 М 164,ОТ 31,0s,i009-M З2d, ". 19.i0.)ЪЬq J\ъ'цzт, iT l^o.11.20ll Jф 2б4з. от i
24.01,0l2M з9, от з1.01 .2012Jt 69. от 2з.06.20ii.lю ooql, -'l l'20ll м 264З. 

,

о Приказом Минобразования России от 09.03.2004 J\Ъ l3l2 коб утверждении федерального i
базисного учебного плана и примерных учебных tlланов для образоватеJIьных учреждени й 

,

о Учебным планом Школы.

,I

ll



1.2. Настоящее Положение регламентирует режим занятийобучающихся Школы в части режимаучебноЙ деятельности, питания, внеклассной деятельности, двигательнзанятий, выполнения домашних заданий, проведени" r,роr"*уточной 
" "т*ff;::::#;#довыхl,з, Организация_ образовательного процесса * Шуп: регламентируется учебным планом.каJIендарным учебным графиком и расписаниями занятий, !азрабаты"ьrurr" и утверждаемымиШколой.

Дi;"ХiffiiЁ^ТffffНfi ;'fiЪТifl #;,il;.:Hie' 
ия всем и обу чаю щ ими с я, и х роди тел я м и

2. Режим учебной деятельности обучающихся
2.1 . Первый и последний лень учебного года в Школе для обучающихся 1-9 классов определяется
;ffii"#:Ж:;#r.;'":f;J."J;#.11fiJ*:,:-'nbu...u утверждается прикЕLзом директора с

2,2, С целью обеспечения эффективного качества образовательной подготовки обучающихся сучетом здоровьесберегающих технологий, учебный год делится на четверти. Межлу четвертямиканикулы, Этим достигается приблизительно равномерное распределение учебной нагрузки в.;;:rЖi'i";;!:*" годi, равномерная интервitльность отдыха учsщихся (здоровье

2.з. В соответствии с федеральным базисным учебным планом и в целях оптимизации учебной
fi:ЕIТJ;fiiЖТ::НЖ;"JЧебНОГО ГОДа УСТанавливается в соответствии с календарным

- в 1 классе - ЗЗ учебные недели (l65 учебных дней).

- в 9 классе - 34 учебные недели (l 70 учебных дня);

- во 2-7 классах- З4 учебных недели (l70 учебных лней).
2.4. В 9 классе продолжительность аттестационногоаrru9-1сlциuнного периода и летних каникул определяется сучетом прохождения учащимися итоговой аттестации.

;"'.-iУ.#;i;iЪЖJ.ЪТ'Я ПЯТидневная рабочая неделя с двумя выходными днями _ суббота и

2,6, Продолжительность каникул в течение учебного года не менее З0 каlендарных дней, летом -не менее 8 календарных недель, {ля Учащихся первых классов в течение Года устанавливаютсядополнительные недельные nun"nyno,, В каникул;р;;a время в соответствии с необходимымиусловиями Школа может организовывать работу пр"r*опr"ого лагеря.
2'7' Исходя из п,П, 2,|-2,6, настоящего Положения в школе в 2о2з-2024 учебном 1.одуиспользуется следующий ка-гlенларный учебный .ра6"к:

год утверждается приказом директора

2

Каникулы : 29.1 0.202З.. ЮСПЙZЗ,.

Каникулы: ЗО. t Z.ZОТi-Оz.ОТЭОz+.

0| .04,2024 г.-2а л5.20ц г.

l классдополнительные
каникулыс 17.02.2024 г.
по 25.02.2024 г.

2.8. Каrrенларный учебный график на каждый учебный



Школы.

2.9. В Школе обучение осуществляется в одну смену.
2,10, Начало учебных занятий в 1-9 классах начи}rается в 8.З0 с

ffiНТ:;:Ш;"#Госледитсотрудник,;;;,;";ы*:й.:,;,Ё:ilж:,^.1'Jхтfi #
2,1t, Расписание учебньш занятий составляется в строгом соответствии с требованиями<санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Образоuчraпr"u" недельная нагрузкаравномерно распределяется в течение учебной 

".^.n", при этом оо"", ,r]НаГРУ3КИ В Течение дня должен составлять: ' 
IlPfr JlUM ()UЪеМ МаКСИМальной допустимой

- Для обучающихся l-x классов устанавливается:
, (ступенчатый> 

режим обучения: продолжительность урока в l полугодии по 35минут каждый, III четверт, - продолжительносr" ypo*u по 40 минут каждый, IVчетверть- продолжительЕостЬ урокапо 45 минут; 
JГ-_-*

о учебные занятия проводить только в l смену;
о облегчённый учебный день В середине учебной недели.о обучение без домашних заданий;

- Для обучающихся 24-хклассов 
- не более 5 уроков.

- для обучающихся 5-6-х классов - не более б уроков;

- для обучающихся 7-9-х классов - не более 7 уроков.

ffi:ffiJ*';fi:#1ý"T]ý}jj*"1nTb более одной контрольной работы.контрольные рабо,
2,12, ПроЛолжительНость урока (академиЧеский час) вО 2-9 классах составляет 45 минут.2.1З. Расписание звонкоВ в течение учебной недели:

расписание звонков
Щля 2-9 классов 202З-2024 учебного l,ода

расписание звонков
ffля l класса

полугодие 2023-2024 учебного года

08.30-09.Б
09.25- l0.10
l0.20- l l .05
l1.20_12J5
l2,15-13.00
13.20_ 14.0j
14.20- l5.05

09.25- l 0.00



10.20-юJ5
l 1.20_ 1 1_55

расписание звонков
{ля l класса

в IIIчетве рти 2023-2024 учебного года

расписание звонков
{ля l класса

четверть 2023-2024 учебного года

3. Режим питания обучающихся
!ля организации питания предоставлена столовiUI

Режим работы столовой с 8.00 до 14.00
Питание обучающихся проводится согласно установленного графика:

4. Режим внеклассной деятельности
осУществление внеклассной, кружковоЙ работы, направленной

ч

3.1.

з.2.

J.J.

3,4, Классные руководители сопровождают детей в столовую, присутствуют при приеме пишtидетьми и обеспечивают порядок в столовой. Контроль входа и выхода из столовой, соблюдения
;;ilЖ;Ъ;:-r$l ffffi;",.О"ЩеСТВЛЯеТ 

ОТВеТСТВеННЫй За ОРГанизац", п"ru"ия, назнаttенный

на физическое,

4

08.30-09.m
09.25-Т0.05
l0,20- l l .0т
l1.20-|2.об

0s.30-тrБ
09.25-10l0
l0.20-11.0з
1 1.20_12Б

l0,10-10.20

l2.05- l2. l5

l 3.00- l з.20

4.1.



художественно-эстетическое. 
инполовинедня. tтеллектуальное развитие обучающихся начинается во второй

4,2, !опускается реализация программ внеурочной деятельности в разновозрастных группах.
4,з, Продопж"тельность занятий внеурочной деятельности зависиВНеУРОЧНОЙ ДеЯТеЛЬНОсти, и регулируются санитарно_эпидемио;."Ъ.Н#;i";;#ffi"";нормативами.

5. Режим двигательной активности
5.1. !вигательн
ПРоцессе оU..п..Т"iХ##;:i#"*ИХСЯ ПОМИМО УРОКОВ фИЗИЧеСКОй культуры в образовательном

- физкультминуток;
*- организованньж подвижных игр напеременах;

- внеклассныХ спортивнЫх занятиЙ (кружков) и соревнований, общешtкольныхСПОРТИВных меропри ятий, лней злоровь";

- самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах,5.2. СпоРтивные нагр},зкИ на занятиях физическr -
ЗаНЯТИЯХ СПОРТИВНОГО ПРОфиля при проведени" оr;;JJ;"3Х""?;"ffiil"Т;i;,"Жrff"Ж'Jсоответствовать возрасту, .о.rо""йr здоровья и физической подготовленности уtrащихся, а такжеметеоуслОвиям (еслИ они организованыtlu оr*р"rrЪм воздухе).
5,3, Распределение Учащихся на основную, подготовительную и специальную группы для участия
в физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятиях, проводит врач с учетомffffirJ&'^НfiП *;ir:H;:;;"xxa"#;:- об их'.о"рЬ"".l., у"uщ",.я, осно"пой
Мероприятиях в соответствии Ъ их 

".,*,.)".1лi'i';.,,,::_,,__::* 
ФиЗкУЛЬТурно-оздоровительных

.рупп6"зпуп"ryрно-оздоро""..п",;Э"r'ffi Tй:;lжK*J:fl*:**1oi**l;..1x1,"",
5.4. Учащиеся, отнесенные по состоянию здоровья к lIолготовительнойЗаНИМаЮТСЯ фИЗИЧеСКОй КУльтурой со снижением физической нагрузки, 

И СПеЦИаЛЬНОй ГРУl]I]аМ.

5,5, Уроки физической культуры целесообразно проводить на открытом воздухе. Возмоiкностьпроведения занятий физической культурой 
"u оr*р"rrо, воздухе, а также подвижных иr.р,;JJ"'i"ТЪЖ#-Жýffi;Н ilЖ;Т:'.ЯТЙJИИ, 

В ло*дп"|l,", 
"..p.n",e и морозные дни

б. Режим трудовых занятий учащихся6.1. В Школе запрещается привлечениеучащихся к труду, не прецусмотренному образовательнойпрограммОй, беЗ согласия их родителей (законнr,* прJо..авителей).
6.2. Привлечение несовершеннолетнего обучающегося к труду, не Предусмотренномуобразовательной программой осуществляется в соответствии с <Положением об общественно-полезном труде>.

7. Режим выполнения домашних заданий
7,1, объем домашних заданий (по всем Предметам) ло:lжен быть таким. чтобы затраты времени наего выполНение не превышаJIи (в астрономических часах):

- во 2-3 классах - 1.5 ч.

- в 4-5 классах -2 ч.

- в 6-7 классах - 2.5 ч.

- в 9 классе - до 3.5 ч.



8. Реж
8.1. проме*rrочпчr"М 

ПРОВеДеНИЯ ПРОМеtКУТОЧНОЙ И государственной итоговой аттестации
trооупЙl' u ;.n".ffi .#|]".:Н ::,"_r:]:: 

ПО каждому учебному предмету, курсу, дис ци пл ц *,",классах, путем выставлени, aодоuой отметки.
8,2. Сроки проведения государственной итоговой аттестацииустанавливаютсяJ vrgrrЦDJlllбaruI'CЯ В соответствии с псtr_тяuп__л,.__л_ 

"' qr r9rУr4ЦИИ УЧаЩИХСя 9
Российской Федерации. с постановлениями Министерств образования и

класса
Irауки

9, Занятость обучающихся в период весеннего/летнего отдыха и оздоровления
9. I . Весенн яя/летняя оздоровительнаJ

i""..хттн;'ж;;'1*#:*;'1Т#:$жх1""}х:?фlТ:ГdЁ""::"#Ж,:'"ЁУffi ;
средИ несовершеннолетних " u DwWuпПtrg/Jlс,tнее время, профилактики правонарушений

i;1.*;;l"ЪН#"Ы;;,ý:::}'У;аY^"".д"#;ffi 
ж;х}";;#вшколе,функционирует

9.З. Организация I
соответствующим'jfi:*]fiЖ;_#ЦеССа В ШКОЛе в весенний /летнийпериод регламентируется

iI
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